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Пояснительная записка 

 

 

План внеурочной деятельности ФГОС ООО МКОУ СОШ п. Вичёвщина обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного  общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

 Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Письма Минобрнауки от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

 

План внеурочной деятельности ООО является частью ООП ООО МКОУ СОШ п. 

Вичёвщина. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся.   Недельная  нагрузка  каждого 

обучающегося не превышает предельно  допустимую и составляет не более 10 часов в 

неделю. 

 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций. 

Основные задачи: 

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности;  

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

 расширение рамок общения с социумом. 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/565911135/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566085656/


 В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность 

обучающихся организуется по 5 направлениям: 

 

Направление ВД Решаемые задачи 

Спортивно-оздоровительное Формирование знаний, установок, личностных ориентиров и 

норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся на ступени начального и основного общего 

образования как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному 

развитию обучающегося.  

Развитие потребности в занятиях физической культурой и 

спортом. 

Духовно-нравственное Обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся. 

Сохранение базовых национальных ценностей российского 

общества; -последовательное расширение и укрепление 

ценностно-смысловой сферы личности. 

Становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций.  

Формирование основы культуры межэтнического общения.  

Формирование отношения к семье как к основе российского 

общества. 

Социальное Активизация внутренних резервов обучающихся, 

способствующих успешному освоению нового социального 

опыта.  

Формирование общечеловеческих ценностей в контексте 

формирования у обучающихся гражданской идентичности.  

Приобщение обучающихся к культурным ценностям своей 

социокультурной группы.  

Сохранение базовых национальных ценностей российского 

общества.  

Последовательное расширение и укрепление ценностно-

смысловой сферы личности.  

Формирование психологической культуры и коммуникативной 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. Формирование способности 

обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме. 

Общеинтеллектуальное Формирование информационных компетенций обучающихся.  

Формирование навыков научно-интеллектуального труда.  

Развитие культуры логического и алгоритмического 

мышления, воображения.  

Формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности.  

Овладение навыками универсальных учебных действий 

обучающихся. 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, 

творческих способностей, формирование коммуникативной и 

общекультурной компетенций. Развитие в ребенке природных 

задатков, творческого потенциала, специальных способностей, 

позволяющих самореализоваться в различных видах и формах 

художественно-творческой деятельности, постижение 

ребенком духовного содержания искусства, его образного 

языка и возможностей различных, художественных 

материалов. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 



  Экскурсии; 

 Кружки; 

  Секции; 

  Олимпиады; 

  Соревнования; 

  Конкурсы; 

 Фестивали; 

  Поисковые и научные исследования; 

 Общественно- полезный труд; 

 КТД 

 Проектная деятельность 

 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

 Внеурочная деятельность направлена на достижение личностных и метапредметных 

результатов. 

 Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно - оценочных 

процедур. Технология портфолио является наиболее удачной формой  накопления 

достижений обучающегося. 

Внеурочная деятельность в МКОУ СОШ п. Вичёвщина  осуществляется через: 

   -реализацию рабочих программ курсов внеурочной деятельности; 

  -  реализацию  календарного плана воспитательной работы ОУ; 

   - классное  руководство (экскурсии, часы общения, праздники, посещение ДК, 

библиотеки и т.д. по плану работы классного руководителя); 

   - сотрудничество с учреждениями дополнительного образования района и области; 

 

Состав и структура направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности 

основного общего образования 

Направление 

развития личности 

Формы 

организаци

и 

внеурочной 

деятельнос

ти 

Класс/ Объем внеурочной деятельности, час 

Наименов

ание 

Структу

ра и 

состав 

5 6 7 8 9 Всего 

не

де

ля 

год нед

еля 

год не

де

ля 

год не

де

ля 

год не

де

ля 

год не

де

ля 

год 

Спортивно-

оздоровите

льное 

Воспита

тельные 

меропри

ятия, 

организа

ционная 

деятельн

ость 

Спартакиад

ы, 

экскурсии, 

тематически

е учения и 

тренировки, 

занятия в 

спортивном 

зале и на 

свежем 

воздухе, 

беседы, 

соревновани

я, 

подвижные 

- - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 



игры, 

конкурсы, 

концерты, 

собрания, 

классные 

часы 

Курсы «Подвижны

е игры» 

- - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 

Социально

е 

Воспита

тельные 

меропри

ятия, 

организа

ционная 

деятельн

ость 

Беседы, 

предметные 

недели, 

проектная 

деятельност

ь, акции, 

конкурсы, 

концерты,вс

тречи,  

классные 

часы, 

собрания 

- - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 

Курсы «Россия-

мои 

горизонты» 

- - - - 1 34 1 34 1 

 

34 3 102 

Общеинтел

лектуально

е 

Воспита

тельные 

меропри

ятия, 

организа

ционная 

деятельн

ость 

Интеллекту

альные 

игры, 

квесты, 

викторины, 

диспуты, 

проектная и 

исследовате

льская 

деятельност

ь, 

предметные 

недели, 

конкурсы, 

олимпиады, 

конкурсы, 

классные 

часы, 

собрания 

- - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 

Курсы 

«Занимател

ьный 

немецкий» 

- - - - 1 34 - - - - 1 34 

«Живое 

слово»/ 

«Основы 

проектной 

деятельност

и» 

- - - - - - 0,5

/0,

5 

17/

17 

- - 0,5

/0,

5 

17/ 

17 

 «Высокие 

технологии» 

- - - - - - - - 1 34 1 34 

Духовно- Воспита Концерты, - - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 



 

 

 

нравственн

ое 

тельные 

меропри

ятия, 

организа

ционная 

деятельн

ость 

тематически

е вечера, 

беседы, 

экскурсии, 

выставки 

творческих 

работ, 

конкурсы, 

концерты, 

торжествен

ные 

собрания,кл

ассные 

часы, 

собрания 

 Курсы «Разговоры 

о важном» 

- - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общекульт

урное 

Воспита

тельные 

меропри

ятия, 

организа

ционная 

деятельн

ость 

Беседы, 

экскурсии, 

посещение 

концертов, 

выставок, 

театров, 

создание 

творческих 

проектов, 

выставки 

детских 

рисунков, 

поделок и 

творческих 

работ 

учащихся, 

конкурсы, 

концерты, 

классные 

часы, 

собрания 

- - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 

 Курсы «Мой 

Вятский 

край» 

- - - - 1 34 - - - - 1 34 

«Финансова

я 

грамотность

» 

- - - - - - 1 34 1 34 2 68 

Итого: - - - - 10 340 10 340 10 34

0 

30 102

0 
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